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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 

1. Гимназия создает условия для реализации гарантированного государством права на полу-

чение общедоступного и бесплатного начального общего, основного общего и среднего 

общего образования. 

2. Деятельность гимназии основывается на принципах демократии, гуманизма, общедоступности, 

приоритета общечеловеческих ценностей, жизни и здоровья человека, гражданственности, 

свободного развития личности, светского характера образования. 

3. Основная цель – создание условий для развития гармоничной, социально ориентирован-

ной, творческой личности, способной к самореализации, саморазвитию, самосовершенст-

вованию. 

     Реализация поставленной цели осуществляется гимназией посредством решения следующих 

задач: 

  осуществлять мероприятия по организации и обеспечению учебной деятельности в преде-

лах государственных образовательных стандартов, а также в пределах образовательных 

программ, определяющих статус гимназии, обеспечивающих дополнительную подготовку; 

  создавать благоприятные условия для всестороннего гармоничного развития обучающихся, 

в том числе путем предоставления дополнительных услуг; 

  формировать общую культуру личности обучающихся на основе усвоения обязательного 

минимума содержания общеобразовательных программ, их адаптации к жизни в обществе; 

  создавать основы для осознанного выбора и последующего освоения профессиональных 

образовательных программ; 

  выявлять склонности и способности обучающихся с целью повышения и расширения их 

творческого потенциала; достижение обучающимися высокого уровня развития, воспи-

тания нравственной личности, руководствующейся общечеловеческими ценностями; 

  развивать у обучающихся умения и навыки научно-исследовательской деятельности; 

  развивать и совершенствовать творческий потенциал педагогического коллектива; 

  использовать новые формы организации воспитательно-образовательной работы, соответ-

ствующие новому содержанию образования, оптимально сочетающие индивидуальную, 

коллективно-групповую, фронтальную деятельность, направленную на реализацию принципа 

дифференциации и индивидуализации в обучении и воспитании; 

  выбирать новые образовательные технологии с последующей их экспериментальной 

проверкой на базе изученного опыта города, области, экспериментальных школ России, 

зарубежной школы; 

  применять методики выявления одаренных детей, индивидуальных программ творческого 

развития в гимназии в соответствии с их индивидуальными способностями; 

  формировать материально-техническую базу гимназии в пределах закрепленных и 

собственных средств. 

     Учебный план – документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей),  иных 

видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации учащихся.  
      Учебный план  муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Гимназия 

№ 1»  на 2023-2024  учебный год сформирован в соответствии с нормативными документами, с 

учетом основной образовательной программы, обеспечивающей достижение учащимися 

результатов освоения образовательных программ, установленных федеральными 

государственными стандартами, учитывающей специфику гимназического образования и с 

выделением дополнительных часов для обеспечения профильной подготовки в 10-11 классах по 

предметам   на углубленном уровне  математики, физики, информатики,  иностранного языка, 

обществознание, экономики, права, истории.  
 

При составлении учебного плана гимназия руководствовалась следующими 
нормативными документами: 



1. ФЗ-273 «Об образовании в Российской Федерации»  от 29.12.2012г. №273-ФЗ.  

2. Устав  МБОУ «Гимназия № 1».  

3.  Постановления Главного государственного санитарного врача РФ от  28.09.2020 г. N 28   

«Об утверждении Санитарных Правил   СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи».   

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 20 мая 2020 года № 254 «О федеральном перечне 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования», в редакции приказа Министерства просвещения РФ от 23.12.2020 г. № 

766). 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 года № 858 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования». 

6. Приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 года № 413 «Об утверждении Федеральных  

государственных образовательных стандартов среднего общего образования» (в редакции 

приказов от 29.12.2014 г., от 31.12.2015 г. № 1578, от 29.06.2017 г. № 613).   

7. Приказ Минпросвещения  РФ от 12.08.2022  № 732 «О  внесении изменений в федеральный  

государственный  образовательный стандарта среднего общего образования». 

8. Приказ  Минпросвещения РФ от 22.11.2022 № 1014 «Об утверждении федеральной  

образовательной  программы среднего общего образования». 

9. Приказ Министерства образования и науки  Кузбасса   «О методических рекомендациях по 

составлению учебных планов и планов внеурочной деятельности для 1-11(12) классов 

государственных и муниципальных образовательных организаций Кемеровской области-

Кузбасса, реализующих образовательные программы начального общего, основного общего, 

среднего общего образования, в соответствии с требованиями федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» на 2022-2023учебный год от 05.07.2022 г. № 1662   

10. Приказ Министерства образования и науки  Кузбасса   «О введении обновленных федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего, среднего 

общего образования в образовательных организациях, расположенных на территории 

Кемеровской области-Кузбасса,  в  2023-2024 учебном году от 26.05.2023 г. № 1828   

11. Лицензии МБОУ «Гимназия № 1» от 30.07.2015 42ЛО1, регистрационный № 15190, 

выданной Государственной службой по надзору и контролю в сфере образования КО 

(бессрочно). 

12. Свидетельства об аккредитации МБОУ «Гимназия № 1» от 26.06.2018 г. серия 42 А 02 

№0000563, регистрационный № 3398, выданной Государственной службой по надзору и 

контролю в сфере образования КО (действительно по 03.02.2024г.). 

13. Программы развития МБОУ «Гимназия № 1» на 2021 – 2024гг. 
 

Пояснительная записка к учебному плану 11 классов в рамках реализации ФГОС СОО 
         Учебный  план  11 классов  на 2023-2024  учебный  год  определяет  перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации учащихся по классам. Учебный план обеспечивает реализацию 

Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, 
выполнение его требований и определяет: 

          -структуру   обязательных   предметных   областей,   основные   задачи   реализации   их 

содержания; 
          -перечень   обязательных   учебных   предметов,   учебных   предметов   по   выбору   из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору, учебное 

время, отводимое на их освоение; 

         -общий объем нагрузки и максимальный объем при 6- дневной недельной аудиторной нагрузки 

учащихся:  количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося – не менее 2170 часов  и не 

более 2590 часов (37 часов в неделю). 



       Учебный  план  для   11  классов  реализует  модель  профильного  обучения  в соответствии  с  
Федеральным  государственным  образовательным  стандартом  среднего общего образования, 

которая предполагает стандартизацию двух уровней преподавания учебных  предметов  (базового  

и  углубленного)  и  обеспечивает  возможность  выбора обучающимся предметов для изучения на 
базовом или углубленном уровне. Углубленные общеобразовательные учебные предметы определяют 

специализацию каждого конкретного профиля обучения  

      Учебный план состоит из двух частей  – обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений. Обязательная часть УП  содержит 11   учебных предметов и 
предусматривает изучение не менее одного учебного предмета из  каждой  предметной  области,  

определенной  Стандартом,  в  том  числе  общими  для включения   во   все   учебные   планы   

являются   учебные   предметы   «Русский   язык», «Литература»,  «Иностранный  язык»,  
«Математика»,  «История»  (или  «Россия  в  мире»), «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности», «Астрономия».  

             Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает предметы, курсы 
по выбору, направленные на реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с 

их запросами. 

          В 2023-2024 учебном году гимназия реализует следующие профили: 

1. Технологический профиль,  который ориентирован на производственную, инженерную и 
информационную сферы деятельности. Учебный план технологического профиля обучения 

содержит обязательные учебные предметы: 

  «Русский язык»,   «Литература», «Родной язык (русский)», «Иностранный язык (англ.)», «История», 
«Астрономия», «Физическая культура», «ОБЖ». 

         Предметы, изучаемые на   углубленном уровне:   «Математика», «Информатика», «Физика». 

       Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  
       -дополнительные УП - «География», «Обществознание», «Химия», «Биология»; 

       -курсы по выбору – «Техническое черчение», «Практикум по математике». 

       2. Гуманитарный профиль ориентирует на такие сферы деятельности, как   психология, 

общественные отношения и др.  Учебный план гуманитарного  профиля обучения содержит 

обязательные учебные предметы: 
        «Литература», «Родной язык (русский)», «Второй иностранный язык (нем)», «История», 

«Математика», «Астрономия», «Физическая культура», «ОБЖ». 
       Предметы, изучаемые на   углубленном уровне:   «Русский язык»,   «Иностранный язык» (анг), 

«Право». 

                    Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

      -дополнительные УП - «География», «Обществознание»,  «Физика», «Химия», «Биология», 
«Информатика»; 

      -курсы по выбору – «Сложные вопросы современного обществознания».     

     3. Социально-экономический профиль ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, 
финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как 

управление, предпринимательство, работа с финансами и др.  

       Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит обязательные учебные 

предметы: 
 «Русский язык»,  «Литература», «Родной язык (русский)», «Иностранный язык (анг.)», 

«Обществознание»,  «Астрономия», «Физическая культура», «ОБЖ». 

Предметы, изучаемые на   углубленном уровне:   «Экономика»,   «Математика», «История». 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений:  

-дополнительные УП - «География», «Физика», «Химия», «Биология», «Информатика»; 

-курсы по выбору – «Сочинение: законы мастерства», «Практикум по математике», «История: 
теория  и практика», «Сложные вопросы современного обществознания». 

В учебных планах всех профилей предусмотрено выполнение учащимися индивидуального(ых)  

проекта(ов). Индивидуальный  проект выполняется учащимися самостоятельно под руководством 
педагога по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется  обучающимися в течение одного 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом.  
Промежуточная аттестация проводится по полугодиям и за учебный год. Годовая промежуточная 

аттестация проводится по всем предметам учебного плана в форме учета полугодовых отметок. По 

элективным курсам также применяется отметочная система. Полугодовые отметки выставляются в 



соответствии с положением «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся МБОУ «Гимназия №1». 

Учебный план построен с учетом выбора, зафиксированного с помощью анкетирования и заявления 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Все программы соответствуют требованиям 
ФГОС к структуре программ по учебным предметам основной образовательной программы среднего 

образования.  

 

Учебный план    11 «А» класса  (ФГОС СОО)    Профиль  «Технологический»   

Предметная область Учебный предмет Кол-во 

часов  

за   1 год   

обучения 

Кол-во часов 

в неделю 

Уровень 

изучения 

11 «А» 

33 уч. недели 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 34 1 Б 

Литература 102 3 Б 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский язык) 34 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 102 3/3 Б 

Общественные науки История 68 2 Б 

Математика и информатика Математика 204 6/6 У 

Информатика  136 4/4 У 

Естественные науки Физика 170 5/5 У 

Астрономия 34 1 Б 

Физическая культура, экология и 
основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2/2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 1 Б 

Итого 986 29/20  - 

Индивидуальный проект 34 1/9 - 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 

предметы 

География 34 1 Б 

Обществознание  68 2 Б 

Химия 34 1 Б 

Биология 34 1 Б 

Курсы по выбору Техническое черчение 34 1/1 - 

Практикум по математике 34 1/1 - 

Максимальная учебная нагрузка обучающихся  при  6-ти 

дневной учебной неделе 

272 37/31  

Итого 1258 68  

 

Учебный план    11 «Б» класса (ФГОС СОО)   профиль «Гуманитарный»   

Предметная область Учебный предмет Кол-во 

часов  

за  1  год   

обучения 

Количество 

часов в неделю 

Уровень 

изучения 

предмета         11 «Б» 
33 уч. недели 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 102 3/3 У 

Литература 102 3  Б 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский язык) 34 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык 

 (англ.) 

204 6/6 У 

Второй иностранный язык 

(нем.) 

68 2/2 Б 

Общественные науки Право 68 2/2 У 

История 68 2 Б 

Математика и информатика Математика 136 4 Б 

 Астрономия 34 1 Б 

Физическая культура, экология и Физическая культура 68 2/2 Б 



основы безопасности 
жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

34 1 Б 

Итого 918 27/15  

Индивидуальный проект 34 1/9  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 
предметы 

География 34 1  

Обществознание 68 2  

Физика 68 2   

Химия 34 1  

Биология 34 1  

Информатика 34 1/1  

Курсы по выбору Сложные вопросы 

современного 

обществознания 

34 1/1  

Максимальная учебная нагрузка обучающихся  при  6-ти 

дневной учебной неделе 

340 37/26  

Итого 1258 63  

 

Учебный план   11 «В» класса  (ФГОС СОО)   профиль «Социально-экономический»    

Предметная область Учебный предмет Кол-во 

часов  

за  1 год   

обучения 

Количество 

часов в неделю 

Уровень 

изучения 

предмета  11 «В» 
33учебных недели 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 34 1 Б 

Литература 102 3  Б 

Родной язык и родная литература Родной язык (русский язык) 34 1 Б 

Иностранные языки Иностранный язык (англ.) 102 3/3 Б 

Общественные науки История 136 4/4 У 

Обществознание 68 2 Б 

Экономика 68 2/2 У 

Математика и информатика Математика 204 6/6 У 

Естественные науки Астрономия 34 1 Б 

Физическая культура, экология и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 2/2 Б 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
34 1 Б 

Итого 884 26/17  

Индивидуальный проект 34 1/9  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные учебные 

предметы 

 География 34 1 Б 

Биология 34 1 Б 

Физика 68 2 Б 

 Химия 34 1 Б 

Информатика 34 1/1 Б 

Курсы по выбору Сочинение: законы и 

секреты мастерства 
34 1/1  

Практикум по математике 34 1/1  

История: теория и практика 34 1/1  

Сложные вопросы 

современного 
обществознания 

34 1/1  

 Максимальная учебная нагрузка обучающихся  при  6-ти 

дневной учебной неделе 

374 37/31  

Итого 1258 68  
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